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Apport de la thyroglobuline dans le diagnostic d’un nodule thyroidien ectopique: a propos d’un cas.
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Introduction Objectif

Le nodule thyroidien ectopique est une anomalie rare caracterisee par la présence de tissu thyroidien en

dehors de sa localisation normale. Notre objectif etait de rapporter un cas de nodule thyroidien ectopique

diagnostique par le dosage de la thyroglobuline dans le liquide de ponction.

Son diagnostic est souvent difficile et pose un probleme de diagnostic differentiel avec les kystes du
tractus thyreoglosse dans sa forme cervicale.

Methodes Resultats

»Genre: femme
»Age: 39 ans

: 1.4 ng/dl 2pUl/ml >1000 ng/ml 44 .36 Ul/ml
»ATCDSI RAS _ o ] ; . (0.93-%.7) (o.“27-4.2) ; (<115 Ul/ml)
» Symptomatologie: difficultes de deglutition

) +
hoquet persistant depuis 02 ans - Anti-thyroglobuline negatif: pas d’interference avec le dosage de Ila

»Examen physique: une tuméfaction cervicale sous-hyoidienne gauche thyroglobuline.

»Echographie cervicale: un nodule solido-kystique sous-hyoidien gauche - | | o o
> Cytoponction (dosage de la thyroglobuline et de Ianti-thyroglobuline par chimiluminescence sur L€ taux eleve de thyroglobuline a permis de retenir l'origine thyroidienne du

Cobas 6000). nodule.
Discussion 70 -
*» La thyroglobuline est une glycoprotéine sythetisee exclusivement dans le tissus thyroidien par les -
thyreocytes et excretée dans la lumiere des follicules thyroidiens. Elle est stockee dans la colloide.
Elle constitue la matrice ou le couplage ulterieur de monoiodotyrosine (MIT) et diiodotyrosine (DIT) e

pour former les hormones T3 et T4 se fait avec I'implication de la TPO [1].
¢ Sa detection dans le liquide de ponction d’'un nodule confirme son origine thyroidienne [1].

40

*» On estime que la prevalence de I'ectopie thyroidienne est d'environ 1:100 000 a 300 000, et d'environ 0
1:4000 a 8000 chez les patients atteints de maladies thyroidiennes [1]. o
* Le kyste thyreoglosse est constitué d'un epithelium respiratoire cilie dans 7 a 15% des cas, d'un
epithelium squameux stratifie dans 62 a 75% des cas et de tissus thyroidien ectopique dans 30 a 60% 0 -
(figure 1) [3,4]. ;
** En routine, le diagnostic d'ectopie thyroidienne se fait par biopsie et etude immunohistochimique du Tissu thyroidien ectopique  Epithélium respiratoirecili¢  Epithelium squameux stratifié
tissus reseque a la recherche du facteur de transcription thyroidien , la thyroide peroxydase et de la Figure 1: Les différents types histologiques du kyste thyréoglosse

thyroglobuline [1,2]. Références
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